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Bluegrass Workshop
La Roche sur Foron (74)

28, 29, 30 juillet 2009

Entre le Country Rendez-Vous de Craponne 

et le Festival Européen de Bluegrass de La Roche sur Foron

Osez Improviser et Taper le Boeuf...

HŽbergement en pension compl•te sur place !
(le stage a  lieu dans un lycŽe)

www.france-bluegrass.org

&



Principes Fondateurs du Stage

ParticularitŽ du Bluegrass, du Blues et du Jazz, la Jam ou le BÏuf (groupe improvisŽ) est 

aujourdÕhui une discipline ˆ part enti•re. 

Pour vous permettre de vivre pleinement ce moment privilŽgiŽ, RochÕŽvŽnements et 

FBMA vous proposent un stage de musique axŽ sur la pratique des instruments 

acoustiques traditionnels du Bluegrass. 

Chaque stagiaire apprendra les Þcelles qui lui permettront de sÕafÞrmer dans ces 

conditions particuli•res et pourra progresser spŽciÞquement sur son instrument aÞn de 

tenir dŽsormais une rŽelle place au sein dÕun tel groupe.

Ce stage est basŽ sur :

Un concept pŽdagogique particulier : "Fais-moi dŽcouvrir ce dont j'ai besoin".

Une méthodologie ŽprouvŽe avec des alternances de petits ateliers, de 

temps personnels et de mises en pratique collective

Un état d'esprit issu dÕune longue expŽrience : pourquoi faire compliquŽ 

quand on peut faire simple tout en y prenant du plaisir... 

Un don certain pour faire de la bonne musique et une envie de la partager...

Les ateliers dÕinstruments et de chant (dŽbutants & intermŽdiaires) auront lieu les mardi et 

mercredi matin.

Les ateliers plus spŽcialisŽs (construction des accords, fonctionnement des grilles, techniques 

avancŽes, newgrass) et la pratique de groupe autour de lÕimprovisation se dŽrouleront les apr•s-

midi.

Le troisi•me jour du stage sera dŽÞni ensemble avec les stagiaires en fonction de la demande 

(poursuite des cours et ateliers et/ou prŽparation de la sc•ne ouverte)

Instruments abordŽs  : guitare, banjo, violon, mandoline, dobro, contrebasse, voix

Styles abordŽs : Bluegrass classique, Newgrass, Swing, ...

PossibilitŽ de jouer en concert avec les professeurs et autres 

stagiaires en Þn de stage !
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Les Animateurs

Les ÒbÏufeursÓ fran•ais sont cŽl•bres dans le milieu du Bluegrass europŽen, voire amŽricain, pour leur 
capacitŽ ˆ jouer non-stop, en sÕadaptant ˆ nÕimporte quel musicien dans tous les styles autour du 
Bluegrass. Cette capacitŽ a ŽtŽ dŽveloppŽe ˆ travers les occasions rŽguli•res de se retrouver (les boeufs 
parisiens ˆ lÕAEGC, 10 ans de rencontres FBMA de printemps et dÕhiver, 15 ans ˆ La Grange Rouge, 20 
ans au festival de Craponne et, depuis deux ans, ˆ La Roche sur Foron).

Ils proposent de partager leur savoir et leur savoir-faire avec tous ceux qui veulent en proÞter pendant 
cette semaine qui sŽpare les festivals de Craponne et de La Roche sur Foron.

En fonction des niveaux des stagiaires et de leur nombre, les ateliers instrumentaux pourront 
Žventuellement •tre divisŽs en deux groupes.

Banjo : Pierre-Yves Lechat,

Mandoline : Christophe Constantin,

Guitare : Philippe Chapuis,

Violon : Raphael Maillet,

Chant : James Field

Dobro : Pierre Bastide

Basse : Claude Rossat

Pour les ateliers spŽcialisŽs et techniques avancŽes dÕimprovisation :

Accords et grilles : Philippe Chapuis, Jean-Pierre Woos, Christophe Constantin.

MŽlodie & licks : Pierre-Yves Lechat, Jean-Pierre Woos, Pierre Bastide, Raphael Maillet.

Slow-jam : Pierre Bastide et les animateurs.
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Niveaux Requis et Objectifs

Pour les cours ÒBluegrass TraditionnelÓ, les ateliers sont ouverts aux dŽbutants et aux 
intermŽdiaires. Les dŽbutants doivent, nŽanmoins, avoir quelques notions de leur instrument : 
accords de base, quelques th•mes et mŽlodies du rŽpertoire bluegrass. Il nÕest pas nŽcessaire de 
conna”tre le solf•ge.

Deux groupes par instrument pourront •tre constituŽs le premier matin : dŽbutants et 
intermŽdiaires suivant le nombre de participants.

Si vous avez dŽjˆ une bonne pratique sur un instrument de musique et que vous souhaitez 
dŽcouvrir un nouvel instrument dans le style Bluegrass, ce stage vous est Žgalement ouvert.

LÕobjectif est de vous faire acquŽrir les bases solides (main gauche et main droite) pour vous 
permettre de jouer avec dÕautres musiciens en exploitant au mieux vos connaissances et vos 
compŽtences et en dŽveloppant votre propre identitŽ musicale.

Les cours focaliseront sur les aspects :

Harmonie et rythmique : accords, pompes, cycles, tonalitŽs

MŽlodie et rythmique : mŽtronome, mŽdiator, tempo

Pour les ateliers spŽcialisŽs, les objectifs sont prŽcisŽs sur la page suivante.

Nota : Aucun instrument ne sera fourni.

Les stagiaires doivent apporter leur propre instrument et les accessoires 
nŽcessaires : capo, mŽdiatior et onglets, accordeur, cordes de rechange, carnet et 

enregistreur...

Prix

Les trois jours du workshop : 90 euros (60 ! : -18 ans, Žtudiant, ch™meur, RSA...)

HŽbergement dans lÕinternat du lycŽe Sainte Famille (3 ˆ 5 par chambre)
Pension compl•te (du lundi soir au jeudi apr•s-midi) : 75 euros
3 repas du midi seulement : 22,50 euros (mardi, mercredi, jeudi)
3 repas du soir seulement : 22,50 euros (lundi, mardi, mercredi)
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A titre indicatif nous vous proposons le contenu du stage de Guitare. Les autres stages 

utiliseront un contenu de ce type mais adaptŽs ˆ lÕinstrument concernŽ et ˆ la person -

nalitŽ musicale de lÕanimateur.

STAGE GUITARE

Morceaux Supports : 

Nine Pound Hammer, E.M.D., DonÕt Let Your Deal Go Done, Turkey In The Straw. 

Salt Spring, Salt Creek, Blackberry Blossom, Take Me Home, Wayfaring stranger 

    ACCOMPAGNEMENTS 

Technique allers retours main droite ; coups de mŽdiator accentuŽs. 

Accords de base : X, Xm, X7, Xm7, Xdim 

Appels de basses pour Sol, La, Si, Do, RŽ, Mim. 

Accords dÕappel 

SŽquences possibles dÕaccords en progression pendant les passages en mineur. 

EMD, Wayfaring Stranger 

ACCORDS BASIQUES ENRICHIS (POSITIONS OUVERTES) 

Tenue du sol/rŽ sur les morceaux en sol. (sur do, rŽ, mim, fa) 

Blackberry Blossom ; Salt Spring 

Variantes de Do, RŽ, Mi, Fa, Sol, La, Lam 

Utilisation des accords relatifs mineurs en enrichissement harmonique de grille. 

Salt creek 

ACCORDS NEWGRASS 

VIIb et II# 

SibM, Sib9 

Don’t let your Deal go done, One Way Track, Daddy's dream.... 

(Support:pistes audios de morceaux classŽs par tonalitŽs) 

ACCORDS SWING, WESTERN SWING 

Turkey in the straw; Sweet Georgia Brown; All Of Me 

SOLOS 

Recherche du th•me de base ˆ partir des positions dÕaccompagnement. 

Nine Pound Hammer, Take Me Home 

PLANS /LICKS/ CLICHES

Biblioth•que de plans En sol, Do, RŽ, Mim, Lam applicables ˆ tous les morceaux citŽs. 
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Ce stage guitare est con•u de telle sorte que plusieurs niveaux de difÞcultŽ soient applicables ˆ un tronc 

commun de morceaux choisis pour leur variŽtŽ pŽdagogique : une base simple pouvant sÕŽtoffer ˆ lÕex-

tr•me. 

LÕaccompagnement sera le principal objectif mais beaucoup de Ç bons plans È de solos improvisŽs seront 

proposŽs. 

Chacun pourra ainsi progresser ˆ son rythme et se lancer vers du plus corsŽ lorsquÕil se sentira pr•t. 

Aucun morceau ne sera une ÞnalitŽ en soi, lÕobjectif nÕŽtant pas de repartir en sachant jouer tel ou tel 

morceau de plus. Les morceaux choisis sont reprŽsentatifs de techniques ˆ rŽinvestir par la suite en si-

tuation de bÏuf, dans le but dÕapporter un plus avec la guitare.

Slow jam

Moment important dans la vie du musicien de bluegrass, la jam est un lieu dÕexpression et de crŽativitŽ 

exceptionnel, mais qui est rŽgit par des r•gles et des non-dits que tout bluegrasseux se doit de conna”-

tre. La slow jam permettra dÕaborder ces questions et de dŽbroussailler le terrain tout en appliquant 

les ŽlŽments dŽcouverts dans les ateliers.

Ateliers Spécialisés

En plus des heures de travail et de recherche quÕils y consacrent, nos animateurs de boeuf Žchangent entre eux 

leurs trucs et astuces, leurs mod•les et leur joie de partager. CÕest de lˆ quÕest venue lÕidŽe de ce stage : pourquoi 

pas partager avec dÕautres musiciens les fruits de nos travaux et contribuer ˆ augmenter le nombre de musiciens 

dans les boeufs.

Si ces ateliers avaient existŽ plus t™t, ils auraient pu ainsi gagner beaucoup de temps !

En fonction des participants et des demandes, les organisateurs se rŽservent la possibilitŽ de modiÞer ou de 

fusionner ces ateliers.

Accords et grilles 

Philippe Chapuis (guitare), Jean-Pierre Woos (mandoline), Christophe Constantin (mandoline)...

Comprendre ce que lÕon fait et ne plus avoir besoin de grille Žcrite pour accompagner les morceaux.  Ce 
stage sÕadresse ˆ des musiciens non dŽbutants, connaissant les accords de base (majeurs et mineurs), et 

dŽsireux de jouer utilement avec dÕautres. 
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Ce nÕest pas un stage de technique instrumentale, cÕest un stage de théorie applicable 

concrètement. 

LÕatelier consiste en deux modules :
Module ÒaccordsÓ 3h : Former les accords complexes (mandoline, guitare, banjo) rencontrŽs dans les 

grilles. 

Module ÒgrillesÓ 3h :  Accompagner et enrichir harmoniquement les morceaux. (basse, mandoline, 
guitare, banjo) 

Autour de la mélodie ...
Jean-Pierre Woos (mandoline), Pierre-Yves Lechat (banjo), Rapha‘l Maillet (Violon), Pierre Bastide (dobro)...

Travailler l'improvisation quelque soit lÕinstrument, non pas en passant seulement par les gammes 

mais en tournant autour de la mélodie de base.  Apprendre ˆ construire une variation du 

th•me ou une improvisation autour de la mŽlodie du th•me. 

L'objectif est, dans cet atelier, de donner un outil pour crŽer des soli originaux personnalisŽs.

Nota : Chaque intervenant abordera ces ateliers ˆ sa propre mani•re. Pour une information 
sur chaque atelier, vous pouvez tŽlŽcharger le document appropriŽ ˆ www.france-bluegrass.org 

ou vous adresser ˆ chowardwilliams@wanadoo.fr qui centralise.

Planning

Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30

9h30 - 12h30

14h00 - 16h00

16h00 - 17h30

17h30 - 19h00

Soir

Cours instruments / chant Cours instruments / chant Cours instruments / chant

Slow Jam Slow Jam Slow Jam

Ateliers spŽcialisŽs #1 Ateliers spŽcialisŽs #1 Ateliers spŽcialisŽs #1

Ateliers spŽcialisŽs #2 Ateliers spŽcialisŽs #2 Ateliers spŽcialisŽs #2

Boeuf sur le lieu du stage Festival OFF dans les bars 
de La Roche

Boeuf
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Inscriptions

Nom

Adresse

Email

Tel

Je souhaite mÕinscrire au cours (remplir ou cocher les cases) :

Matin
Instrument Niveau

Gtr, Mdln, Bnj, Vln, Bs, Dbro, Chant dŽbutant / intermŽdiaire, (instruments seuls)

Apr•s-midi

Slow-jam

Accords et grilles

MŽlodie & licks

HŽbergement et restauration

Je souhaite mÕinscrire pour une pension compl•te (75!)

Je souhaite mÕinscrire seulement pour les repas du midi (22,50!)

Je souhaite mÕinscrire seulement pour les repas du soir (22,50!)

R•glement

Prix du stage (forfait) 90 !

- 18 ans, Žtudiant, ch™meur, RSA... 60 !

Total ˆ rŽgler (ch•que ˆ lÕordre de RochÕŽvŽnements)

Envoyer ch•que ˆ lÕordre de RochÕŽvŽnement ˆ
Christopher Howard-Williams  mention ÒStage BluegrassÓ, 145 rue de la Croix, F-74800 La Roche sur Foron

Renseignements
Philippe Chapuis 

+33 (0)6.24.78.43.15 en soirŽe ˆ partir de 19h / chaps35@gmail.com
ou sur le forum de discussion du site fbma

www.france-bluegrass.org
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